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Пояснительная записка  

Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения города 

Ульяновска «Средняя школа №73 имени П.С. Дейнекина» (далее – МБОУ СШ №73 имени П.С. 

Дейнекина) на 2022-2023 учебный год составлен с учетом преемственности с учебным планом 

2021-2022 учебного года и социальными запросами родителей (законных представителей) 

учащихся, с целью создания благоприятных условий для успешного обучения всех детей, их 

воспитания и развития с учетом интересов и способностей каждого путем эффективного 

использования ресурсов школы и общества.  

Учебный план начального общего, основного общего и среднего общего образования 

является частью организационного раздела основной образовательной программы 

соответствующего уровня образования и определяет общий объем аудиторной нагрузки 

учащихся, состав и структуру обязательных предметных областей и учебных предметов, формы 

промежуточной аттестации учащихся.  

Основу формирования учебного плана МБОУ СШ №73 имени П.С. Дейнекина 

составляет следующая нормативно правовая база:   

- Конституция РФ;   

- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» №273-ФЗ от 29 

декабря 2012 года (с изменениями и дополнениями);   

- Приказ Министерства образования и науки РФ №373 от 06.10.2009 года «Об 

утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования» (с изменениями и дополнениями);  

- Приказ Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 286 “Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования”  

- Приказа Министерства образования и науки РФ №1897 от 17.12.2010 года «Об 

утверждении федерального государственного стандарта основного общего образования» (с 

изменениями и дополнениями);  

- Приказ Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 287 “Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования”  

- Приказа Министерства образования и науки РФ №413 от 17.05.2012 года «Об 

утверждении федерального государственного стандарта среднего общего образования» (с 

изменениями и дополнениями);  

- Примерные образовательные программы начального общего образования и 

основного общего образования, одобренные решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от 8 апреля 2015 г. №1/15);  

- Примерные образовательные программы начального общего образования и 

основного общего образования, одобренные решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от 18 марта 2022 г. № 1/22);  

- Примерная образовательная программа среднего общего образования, 

одобренная решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию  

(протокол от 28 июня 2016 г. № 2/16-з);  
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- Приказ Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 года № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования» (с изменениями и дополнениями);  

- Приказ Министерства обороны РФ и Министерства образования и науки РФ от 24 

февраля 2010 г. №96/134 "Об утверждении Инструкции об организации обучения граждан 

Российской Федерации начальным знаниям в области обороны и их подготовки по основам 

военной службы в образовательных учреждениях среднего (полного) общего образования, 

образовательных учреждениях начального профессионального и среднего профессионального 

образования и учебных пунктах";  

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 

2020г. N 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи";  

- Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации № 08-761 от 

25.05.2015 «Об изучении предметных областей: «Основы религиозных культур и светской 

этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов России»;  

- Закон Ульяновской области от 13 августа 2013 г. N 134-ЗО "Об образовании в  

Ульяновской области" (с изменениями и дополнениями);  

- и другими нормативными актами.  

В 2022-2023 учебном году МБОУ СШ №73 имени П.С. Дейнекина работает в 1 классах 

по федеральному государственному образовательному стандарту начального общего 

образования (далее – ФГОС НОО 2021), утвержденному приказом Министерства просвещения 

РФ от 31 мая 2021 г. № 286. Во 2-4 классах по федеральному государственному 

образовательному стандарту начального общего образования (далее – ФГОС НОО), 

утвержденному приказом Министерства образования и науки РФ №373 от 06.10.2009 года. В 5 

классах по федеральному государственному образовательному стандарту основного общего 

образования (далее – ФГОС ООО 2021), утвержденному приказом Министерства просвещения 

РФ от 31 мая 2021 г. № 287.  В 6-9-х классах по федеральному государственному 

образовательному стандарту основного общего образования (далее – ФГОС ООО), 

утвержденному приказом Министерства образования и науки РФ №1897 от 17.12.2010 года. В 

10-11 классах по федеральному государственному образовательному стандарту среднего 

общего образования (далее – ФГОС СОО).  

В МБОУ СШ №73 имени П.С. Дейнекина в 2022-2023 учебном году открыто 33 класса:   

1-4 класс –19 классов,    

5-9 класс –14 классов,   

10-11 класс –2 класса.    

Занятия проводятся в первую смену с 8.00 до 15.00 продолжительность уроков – 40 

минут, по пятидневной учебной неделе.  
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В 1-11 классах организуется внеурочная деятельность во второй половине дня после 

уроков с перерывом не менее 30 минут. Время, отведенное на внеурочную деятельность, не 

учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки учащихся.  

Внеурочная деятельность является частью организационного раздела основных 

образовательных программ начального общего, основного общего и среднего общего 

образования и направлена на достижение планируемых результатов освоения этих программ.  

I. Начальное общее образование  

В 1 классах учебный план рассчитан на 21 час в неделю, во 2-4 классах – на 23 часа в 

неделю, что соответствует учебной нагрузке при пятидневной учебной неделе. 

Продолжительность учебного года для первых классов – 33 учебные недели, для 2-4 классов 34 

учебных недель. В первых классах используется «ступенчатый» режим обучения, согласно СП 

2.4.3648-20, в сентябре-октябре проводится по 3 урока в день по 35 минут, в ноябре-декабре – 

по 4 урока по 35 минут, в январе-мае – 4-5 уроков по 40 минут. Ежедневно в 1 классах после 

второго урока проводится динамическая пауза продолжительностью 40 минут.  

В школе для реализации основной образовательной программы начального общего 

образования в 1-4 классах используется УМК «Школа России».  

Во 2-4 классах предметная область «Обществознание и естествознание» представлена 

предметом «Окружающий мир». Данный предмет является интегрированным. В его структуру 

дополнительно введены развивающие модули и разделы социально-гуманитарной 

направленности, а также элементы основ безопасности жизнедеятельности.    

Учебный предмет «Иностранный язык (английский)» изучается во 2-4 классах по 

программе «Spotlight».   

Согласно социальному запросу родителей (законных представителей) преподавание 

учебного курса «Основы религиозных культур и светской этики» в 4 классах ведется по 1 часу 

в неделю по следующим модулям: «Основы светской этики» и «Основы православной 

культуры».  

В 4 классах предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

реализуется через преподавание предметов «Родной язык (русский)» и «Литературное чтение 

на родном языке (русском)». Согласно социальному запросу родителей (законных 

представителей) в качестве родного языка выбран русский язык. Уроки по предметам «Родной 

язык (русский)» и «Литературное чтение на родном языке (русском)» проходят раз в 2 недели.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

использована на увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

предметов:  

русский язык – во 2-4-х классах – по одному часу;  

математика – в 1-4-х классах – по одному часу.  
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Учебный план в 1 классах на 2022-2023 учебный год 

Предметные области Учебные предметы 

 

Классы 

1 

Обязательная часть  

Русский язык и литературное чтение  Русский язык  

Литературное чтение  

5  

4  

Родной язык и литературное чтение на 

родном языке  

Родной язык (русский) Литературное 

чтение на родном языке (русском)  

  

Иностранный язык  Иностранный язык (английский)  2  

Математика и информатика  Математика  4  

Обществознание и естествознание  

(Окружающий мир)  

Окружающий мир  2  

Основы религиозных культур и 

светской этики   

Основы религиозных культур и светской 

этики   

  

Искусство  Изобразительное искусство  

Музыка  

1  

1  

Физическая культура  Физическая культура  2  

Технология  Технология  1  

Итого:  20  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Математика и информатика  Математика  1  

Всего:  21  

  Максимально  допустимая недельная 

нагрузка  

21  
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Учебный план во 2-4 классах на 2022-2023 учебный год 

Предметные области Учебные предметы 

 

Классы  

2 3 4 

Филология  Русский язык  

Литературное чтение  

4  

4  

4  

4  

3  

3  

Родной язык (русский) 

Литературное чтение на родном 

языке (русском)  

    0,5  

  

0,5  

Иностранный язык (английский)  2  2  2  

Математика и информатика  Математика  4  4  4  

Обществознание и 

естествознание  

(Окружающий мир)  

Окружающий мир  2  2  2  

Основы религиозных 

культур и светской этики   

Основы религиозных культур и 

светской этики   

    1  

Искусство  Изобразительное искусство  

Музыка  

1  

1  

1  

1  

1  

1  

Физическая культура  Физическая культура  2  2  2  

Технология  Технология  1  1  1  

Итого:  21  21  21  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

Русский язык и 

литературное чтение  

Русский язык  1  1  1  

Математика и информатика  Математика  1  1  1  

Всего:  23  23  23  

  Максимально  допустимая 

недельная нагрузка  

23  23  23  

II. Основное общее образование  

Продолжительность учебного года для учащихся 5-8 классов составляет 34 учебных 

недель, для 9 классов – 33 учебных недели без учёта экзаменационного периода. 

Продолжительность урока составляет 40 минут.  

За основу взят 1 вариант примерного учебного плана основного общего образования, 

представленный в примерной основной образовательной программе основного общего 

образования.  

Учебный план:   

— фиксирует максимальный объём учебной нагрузки учащихся: в 5-х классах-29 часов, 

в 6-х – 30 часов, в 7-х – 32 часов, в 8-9-х – 33 часов;   

— определяет перечень учебных предметов и время, отводимое на их освоение и 

организацию;   

— распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам.   
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Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей основной образовательной программы основного общего образования, и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

использована на увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

предметов:  

русский язык – в 8-х классах – по одному часу;  

алгебра – в 7-9-х классах – по одному часу; 

математика – в 5-6-х классах – по одному часу;  

биология – в 7-х классах – по одному часу;  

основы безопасности жизнедеятельности – в 5-7-х классах – по одному часу.  

 

  

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

реализуется в 5 классах по 1 часу в неделю через занятия по учебному предмету «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России», учитывающие региональные, национальные 

и этнокультурные особенности Ульяновской области.  

В 9 классах предметная область «Родной язык и родная литература» реализуется через 

преподавание предметов «Родной язык (русский)» и «Родная литература (русская)». Согласно 

социальному запросу родителей (законных представителей) в качестве родного языка выбран 

русский язык. Уроки по предметам «Родной язык (русский)» и «Родная литература (русская)» 

проходят 1 раз в неделю.  

В 9 классах введен второй иностранный язык (по 1 часу в неделю). Согласно 

социальному запросу родителей (законных представителей) в качестве второго иностранного 

языка выбран немецкий язык.  

Учебный план  

в 5 классах на 2022-2023 учебный год  

Предметные области Учебные предметы 
Классы 

5 

Обязательная часть  

Русский язык и литература  Русский язык  5  

Литература  3  

Иностранные языки  Иностранный язык (английский)  3  

Математика и информатика  Математика  6  

Общественно-научные предметы  История  2  

География  1  

Естественно-научные предметы  Биология  1  

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России  

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России  

1  

Искусство  Музыка   1  

Изобразительное искусство  1  

Технология  Технология  2  
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Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности  

Основы безопасности 

жизнедеятельности   

  

Физическая культура  2  

Итого:  28  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности  

Основы безопасности 

жизнедеятельности  

1  

Всего:  29  

Максимально  допустимая недельная нагрузка  29  

  

  

  Учебный план  

в 6-9 классах на 2022-2023 учебный год  

Предметные области Учебные предметы 
Классы 

6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература  

Русский язык  6  4  3  3  

Литература  3  2  2  2  

Родной язык и родная 

литература  

Родной язык (русский)        1  

Родная литература (русская)        1  

Иностранные языки  Иностранный язык (английский)  3  3  3  3  

Второй иностранный язык (немецкий)        1  

Математика и 

информатика  

Математика  5        

Алгебра    3  3  3 

Геометрия    2  2  2  

Информатика    1  1  1  

Общественно-научные 

предметы  

   

История России. Всеобщая история   2 2 2 2 

Обществознание  1  1  1  1  

География  1  2  2  2  

Естественно-научные 

предметы  

Физика    2  2  3  

Химия      2  2  

Биология  1  1  2  2  

Искусство  Музыка   1  1  1    

Изобразительное искусство  1  1  1    

Технология  Технология  2  2  1    

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности  

Основы безопасности 

жизнедеятельности   

    1  

  

1  

Физическая культура  2  2  2  2  

Итого:  28  29  31  32  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
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Русский язык и 

литература  

Русский язык      1    

Математика и 

информатика  

Алгебра     1  1  1  

Математика 1    

Естественно-научные 

предметы  

Биология    1      

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности  

Основы безопасности 

жизнедеятельности  

1  1      

Всего:  30  32  33  33  

Максимально  допустимая недельная нагрузка  30  32  33  33  

III. Среднее общее образование  

Продолжительность учебного года для учащихся 10 класса составляет 34 учебных 

недель, для 11 класса – 33 учебных недели без учёта экзаменационного периода. 

Продолжительность урока составляет 40 минут.  

В 2022-2023 учебном году, исходя из запроса учащихся и их родителей (законных 

представителей), обучение в школе представлено по следующим направлениям 

образовательной подготовки: гуманитарный профиль (предметы на профильном уровне: 

иностранный язык (английский язык), история, право) и технологический профиль (предметы 

на профильном уровне: математика, информатика, физика) 

В учебном плане предусмотрено выполнение учащимися индивидуального проекта. 

Индивидуальный проект выполняется учащимися самостоятельно под руководством учителя 

по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в 

любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект 

входит в группу элективных курсов (избираемых в обязательном порядке).  

Учебный план для учащихся 10-11-х классов обеспечивает выполнение федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования, реализует 

основные цели и задачи школы, подготовки выпускника к жизни, продолжению образования, 

ориентирован на нормативный срок освоения образовательных программ среднего общего 

образования, равный 2 годам.    

Обязательными предметами являются: «Русский язык», «Литература», «Родной язык», 

«Иностранный язык», «История», «Физика», «Астрономия», «Химия», «Биология», 

«Физическая культура» и «Основы безопасности жизнедеятельности».  

В 10 классе предметная область «Родной язык и родная литература» реализуется через 

преподавание предмета «Родной язык (русский)» (1 час в неделю). Согласно социальному 

запросу родителей (законных представителей) в качестве родного языка выбран русский язык.   
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 Учебный план 

среднего общего образования  

на 2022-2023 учебный год 

Предметная область 
Учебный 

предмет 

10 класс 11 класс 

на 

класс 
ГП ТП 

на 

класс 
ГП ТП 

Обязательная часть 

Русский язык и  

литература  

Русский язык  3  1    3  1    

Литература  3      3      

Родной язык и родная 

литература  

Родной язык  

(русский)  

     1      

Иностранные языки  Иностранный язык  

(английский)  

   6 3     6 3  

Математика и 

информатика  

Математика    4  8    4 8  

Информатика     1 2   1  2  

Естественные науки  Физика      2  4   2  4  

Химия  1      1      

Биология  1      1      

Астрономия  1           

Общественные науки  История   3  2    3  2  

Право       2     2    

Обществознание  2      2      

Физическая культура, 

экология и основы  

безопасности 

жизнедеятельности  

Физическая культура  2      2      

Основы безопасности 

жизнедеятельности  

1      1      

  Индивидуальный 

проект  

 1     1     

ИТОГО  15  19  19 15  19  19  

Максимально  допустимая недельная нагрузка  34 34 
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Промежуточная аттестация  

В 1-х классах используется безотметочное обучение, во 2-11 классах осуществляется 

промежуточная аттестация и итоговая аттестация.   

Промежуточная аттестация проводится по всем предметам учебного плана с 

аттестационными испытаниями и без них. При проведении промежуточной аттестации без 

аттестационных испытаний годовая отметка выставляется как среднее арифметическое 

триместровых отметок во 2-8, 10-x классах и признается итоговой по учебному предмету.  

Промежуточная аттестация с аттестационными испытаниями во 2-8,10 классах 

проводится 3 раза в год: в сентябре-октябре, декабре и мае текущего учебного года без 

прекращения образовательной деятельности. Промежуточная аттестация во 2-8, 10 классах 

проводится в следующих формах: итоговая контрольная работа, комплексная проверочная 

работа, итоговый опрос, тестирование, сочинения, изложения, диктанты, рефераты, ответа на 

билеты, беседы, собеседования и другое.   

В 1 классах в апреле проводятся комплексные контрольные работы.  

Итоговая аттестация учащихся 9-х, 11-х классов проводится в соответствии с положением 

о формах и порядке проведения государственной (итоговой) аттестации учащихся. Сроки 

проведения государственной (итоговой) аттестации учащихся ежегодно устанавливаются 

приказами Министерства просвещения Российской Федерации, Федеральной службой по 

надзору в сфере образования и науки Российской Федерации и Министерством просвещения и 

воспитания Ульяновской области в данный учебный год.  

  


		2022-12-18T11:22:21+0300
	Евстигнеева Татьяна Владимировна




